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1-­‐ ESQUEMA	
  
	
  

	
  
	
  
	
  

2-­‐ PASSOS	
  
PAS	
  1:	
  Posa	
  nom	
  al	
  pla	
  d’acció	
  	
  
PAS	
  2:	
  Introdueix	
  els	
  membres	
  de	
  l’equip	
  i	
  recursos	
  
PAS	
  3:	
  Clarifica	
  l’objectiu	
  principal	
  
PAS	
  4:	
  Revisa	
  les	
  fases	
  i	
  tasques	
  
PAS	
  5:	
  Identifica	
  els	
  reptes	
  
PAS	
  6:	
  Identifica	
  els	
  factors	
  d’èxit	
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PAS	
  1:	
  POSA	
  NOM	
  AL	
  PLA	
  D’ACCIÓ	
  	
  
Del	
   somni	
   triat,	
   establir	
   un	
  nom	
  per	
  al	
   pla	
  d’acció.	
   El	
   nom	
  ha	
  de	
   ser	
   simple	
  però	
  que	
  defineixi	
   bé	
  el	
  
somni.	
  	
  
	
  
NOM	
  PLA	
  D’ACCIÓ:	
   	
  

	
  
	
  

	
  	
  
	
  
	
  

PAS	
  2:	
  INTRODUEIX	
  ELS	
  MEMBRES	
  DE	
  L’EQUIP	
  I	
  ELS	
  RECURSOS	
  	
  
1-­‐ Llista	
  els	
  noms	
  del	
  membres	
  de	
  l’equip	
  que	
  participen	
  en	
  el	
  pla	
  així	
  com	
  el	
  rol	
  que	
  duran	
  a	
  terme	
  
2-­‐ Afegeix	
  també	
  un	
  apartat	
  amb	
  aquelles	
  persones	
  amb	
  les	
  que	
  s’haurà	
  de	
  treballar	
  de	
  manera	
  molt	
  

propera	
  (gent	
  d’altres	
  comissions,	
  professorat...)	
  
3-­‐ Afegeix	
  si	
  es	
  necessitaran	
  altres	
  recursos	
  (pressupost,	
  permisos,	
  ajuntament...)	
  	
  	
  
	
  

	
   Nom	
   rol	
  
MEMBRES	
  DE	
  L’EQUIP	
  
	
  
1-­‐	
   	
   	
  
2-­‐	
   	
   	
  
3-­‐	
   	
   	
  
4-­‐	
   	
   	
  
5-­‐	
   	
   	
  
6-­‐	
   	
   	
  
7-­‐	
   	
   	
  
	
   	
   	
  
	
   	
   	
  
	
   	
   	
  

ALTRES	
  PERSONES	
  IMPORTANTS	
  
	
  
1-­‐	
   	
   	
  
2-­‐	
   	
   	
  
3-­‐	
   	
   	
  
4-­‐	
   	
   	
  
5-­‐	
   	
   	
  
	
   	
   	
  
	
   	
   	
  

RECURSOS	
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PAS	
  3:	
  CLARIFICA	
  L’OBJECTIU	
  PRINCIPAL	
  	
  
El	
   següent	
   pas	
   a	
   realitzar	
   és	
   marcar	
   l’objectiu	
   del	
   pla.	
   L’objectiu	
   ha	
   de	
   ser	
   SMART	
   (Specific,	
  
Measurable,	
   Actionable,	
   Realistic,	
   Time-­‐bound)	
   és	
   ha	
   dir	
   ha	
   de	
   ser	
   específic,	
   s’ha	
   de	
   poder	
  
mesurar/quantificar,	
  	
  s’ha	
  de	
  poder	
  realitzar	
  i	
  ser	
  realista	
  i	
  s’ha	
  de	
  poder	
  fer	
  en	
  un	
  temps	
  determinat.	
  
Establim	
  un	
  objectiu	
  principal	
   i	
  si	
  n’hi	
  ha	
  d’altres	
  es	
  poden	
  dividir	
  en	
  primaris	
  o	
  secundaris,	
  segons	
   la	
  
seva	
  importància.	
  
	
  

OBJECTIU	
  
PRINCIPAL:	
  

	
  

1-­‐	
  
2-­‐	
  
3-­‐	
  

OBJECTIUS	
  
PRIMARIS:	
  

4-­‐	
  
1-­‐	
  
2-­‐	
  
3-­‐	
  

OBJECTIUS	
  
SECUNDARIS:	
  

4-­‐	
  
	
  

	
  

PAS	
  4:	
  REVISA	
  LES	
  FASES	
  Y	
  TASQUES	
  DEL	
  PLA	
  	
  
Revisa	
   les	
  diferents	
  fases	
  necessàries	
  per	
  a	
  completar	
  el	
  pla.	
  El	
  nom	
  de	
   les	
  fases	
  pot	
  fer	
  referència	
  al	
  
que	
  es	
  farà	
  a	
  cada	
  una	
  d’elles	
  o	
  bé	
  poden	
  ser	
  períodes	
  de	
  temps	
  (mesos...).	
  De	
  cada	
  una	
  de	
  les	
  fases,	
  

fer	
   un	
   llistat	
   de	
   totes	
   les	
   tasques	
   que	
   s’han	
   de	
   realitzar.	
   En	
   cada	
   una	
   de	
   les	
   tasques,	
   marcar	
   un	
  
responsable	
  i	
  un	
  timing.	
  

FASE	
  1:	
  	
  
	
  

Tasca	
   Responsable	
   Timing	
  
1-­‐	
   	
   	
  
2-­‐	
   	
   	
  
3-­‐	
   	
   	
  
4-­‐	
   	
   	
  
5-­‐	
   	
   	
  
6-­‐	
   	
   	
  
7-­‐	
   	
   	
  
8-­‐	
   	
   	
  
9-­‐	
   	
   	
  
10-­‐	
   	
   	
  

FASE	
  2:	
  	
  
	
  

	
   	
  

Tasca	
   Responsable	
   Timing	
  
1-­‐	
   	
   	
  
2-­‐	
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3-­‐	
   	
   	
  
4-­‐	
   	
   	
  
5-­‐	
   	
   	
  
6-­‐	
   	
   	
  
7-­‐	
   	
   	
  
8-­‐	
   	
   	
  
9-­‐	
   	
   	
  
10-­‐	
   	
   	
  

FASE	
  3:	
  	
  
	
  

	
   	
  

Tasca	
   Responsable	
   Timing	
  
1-­‐	
   	
   	
  
2-­‐	
   	
   	
  
3-­‐	
   	
   	
  
4-­‐	
   	
   	
  
5-­‐	
   	
   	
  
6-­‐	
   	
   	
  
7-­‐	
   	
   	
  
8-­‐	
   	
   	
  
9-­‐	
   	
   	
  
10-­‐	
   	
   	
  

FASE	
  4:	
  	
  
	
  

	
   	
  

Tasca	
   Responsable	
   Timing	
  
1-­‐	
   	
   	
  
2-­‐	
   	
   	
  
3-­‐	
   	
   	
  
4-­‐	
   	
   	
  
5-­‐	
   	
   	
  
6-­‐	
   	
   	
  
7-­‐	
   	
   	
  
8-­‐	
   	
   	
  
9-­‐	
   	
   	
  
10-­‐	
   	
   	
  

	
  

	
  

PAS	
  5:	
  IDENTIFICA	
  ELS	
  REPTES	
  	
  
En	
   aquest	
   pas,	
   reflexionem	
   sobre	
   els	
   possibles	
   reptes	
   que	
   ens	
   podem	
   trobar	
   durant	
   el	
  
desenvolupament	
  del	
  pla	
  d’acció	
  (obstacles,	
   inquietuds,	
  preocupacions,	
  temes	
  diversos...)	
   i	
  en	
  fem	
  un	
  
llistat.	
  	
  

REPTES	
  
1-­‐	
  
2-­‐	
  
3-­‐	
  
4-­‐	
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5-­‐	
  

	
  
PAS	
  6:	
  IDENTIFICA	
  ELS	
  FACTORS	
  D’ÈXIT	
  
Els	
  factors	
  d’èxit	
  inclouen	
  actituds	
  i	
  comportaments,	
  coneixements	
  necessaris,	
  relacions	
  bàsiques,	
  
principis	
  clau...	
  Ens	
  podem	
  preguntar	
  “què	
  és	
  el	
  que	
  hem	
  de	
  fer	
  per	
  a	
  assegurar	
  l’èxit	
  d’aquest	
  pla?”,	
  
“quines	
  coses	
  aportaran	
  diferències	
  en	
  les	
  nostres	
  possibilitats	
  d’èxit?”.	
  

FACTORS	
  D’ÈXIT	
  
1-­‐	
  
2-­‐	
  
3-­‐	
  
4-­‐	
  
5-­‐	
  

	
  


